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Rezumat: Problematica debutului şcolar a generat 
chiar dispute între cadrele didactice. Unele dintre ele 
consideră că important pentru pregătirea şcolară este aspectul 
cognitiv, altele însă pun accent pe aspectele socio-afective. 
Consider că debutul şcolar al copilului este optim în 
condiţiile în care copilul este pregătit atât sub aspect cognitiv 
cât şi socio-afectiv. Accentuăm însă acest al doilea aspect 
(socio-afectiv) în pregătirea copilului pentru şcoală pentru că 
pornim de la ideea că un copil care are un bagaj de 
cunoştinţe mai puţin solid şi care este maturizat socio-afectiv 
va păşi în clasa I-a cu mai mari şanse de reuşită şcolară decât 
unul care a acumulat foarte multă informaţie dar care este 
imatur din punct de vedere social. 

 
Cuvinte cheie: reuşită şcolară, configuraţie de 

factori, maturitate cognitivă, maturitate social-emoţională,  
adaptere şcolară 
 
 

Termenul de referinţă în pregătirea 
copiilor pentru şcoală este „reuşita şcolară”. 
Avem în vedere relativitatea noţiunii de „succes” 
şcolar1. Reuşita sau nereuşita elevului la 
învăţătură se măsoară în funcţie de exigenţele 
normelor şcolare (Vasile Pavelcu). Succesul 
şcolar poate fi considerat, în mod schematic, o 
expresie a concordanţei între capacităţile, 
interesele elevului, pe de o parte şi exigenţele 
şcolare formulate şi prezentate elevului prin 
diverse metode instructiv-educative,  pe de altă 
parte. 

După felul de manifestare a eşecului - 
generalizat sau specific - se pot formula ipoteze 
cu privire la cauzele lui. Astfel, în primul rând, se 
cere descifrarea, pentru fiecare elev în parte, a 
cauzelor şi condiţiilor de adaptare. Se cercetează 
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Abstract: The debut issue has generated 
even disputes among school teachers. Some of 
them consider that the school preparation is 
important for the cognitive aspects while others 
focus on the social - emotional issues. We believe 
that when children start school the best 
circumstances are the child to be prepeared  in 
terms of both cognitive and socio-affective 
aspects. But we emphasize on the latter aspect 
(socio-affective) to prepare children for school, 
because we start from the idea that a child who 
has a background of knowledge is less robust and 
mature socio-emotional in the I-st form is socially 
immature and might be immature from the social 
point a view.  
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The term of reference in preparing 
children for school is "school success".  
We consider the relativity of the above 
concept. Student success or failure in 
school is measured     according to the 
requirements of school rules (Vasile 
Pavelcu). 
School success can be seen, as the 
schematic expression of the consistency 
between capabilities, student’s interests 
on the one hand and school requirements 
formulated and presented to the student 
through various educational methods. 
After the failure of the kind of event - 
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configuraţii de factori fizici, intelectuali, afectivi, 
caracteriali pe de o parte şi familiali, sociali şi 
pedagogici pe de altă parte, considerându-se că 
eşecul în învăţare provine din dizarmonia dintre 
factori sau din absenţa sau deficienţa unora dintre 
ei.  
            Fundamentul metodologic al studierii 
reuşitei/nereuşitei şcolare îl constituie principiul 
determinismului, potrivit căruia factorii externi 
acţionează întotdeauna prin intermediul 
condiţiilor interne.  

Inteligenţa este doar unul dintre 
elementele constelaţiei factorilor interni ai 
performanţei şcolare. În anumite cazuri însă, de 
exemplu, la elevii cu insuficienţe mintale, 
importanţa factorilor intelectuali în determinarea 
reuşitei/nereuşitei este mai mare decât la cei 
normali sub aspect intelectual. Sunt, deci, situaţii 
în care inteligenţa, tocmai prin deficienţele sale, 
devine factorul fundamental în determinarea 
randamentului şcolar. Dar nu în toate cazurile 
acesta este factorul cel mai important. Nereuşitele 
şcolare de natură afectiv-motivaţională, volitiv-
caracterială pledează pentru aceste afirmaţii. 
Performanţa şcolară depinde si de alte condiţii 
interne (motivaţie, atitudine) şi externe (metoda, 
exigenţele, natura sarcinii şcolare, manualul). 
Fiind determinate multifactorial, rezultatele la 
învăţătură se modifică împreună cu modificarea 
motivaţiei, a metodei de predare chiar dacă 
factorul intelectual se menţine constant. 
           Cunoaşterea capacităţii intelectuale reale de 
a face faţă sarcinilor şcolare permite în cele din 
urmă identificarea chiar şi a celorlalţi factori 
determinanţi ai reuşitei şcolare. 
       

 REUŞITA ŞCOLARĂ  -  O VARIABILĂ 
MULTIDIMENSIONALĂ 

     
      Gradul de adaptare la activitatea şcolară 
arată capacitatea şi trebuinţa elevului de cunoaşte, 
de a asimila, de a interioriza cerinţele externe, 
influenţele instructiv-educative programate, 
alături de dorinţa  şi capacitatea lui de a se 
modela, de a se acomoda, de a se exterioriza în 
sensul acestora. Cunoaşterea, asimilarea 
presupune din partea subiectului aplicarea , 
efectivă sau interiorizată a diverselor forme de 

general or specific - you can make 
assumptions about its causes. Thus, first 
of all, it requires deciphering, for each 
student, the causes and conditions of 
school adaptation. We need to inquire 
about physical, intellectual, emotional 
configurations, and part of character on 
family, social and educational on the 
other hand, considering that learning is 
influenced by  lack of  balance between 
factors or deficiencies of some of them.  
The methodological study of the success / 
failure school is the principle of 
determinism, according to which external 
factors always act through internal 
conditions. Intelligence is just one of the 
constellation of domestic factors  wich 
determine academic achievement. In some 
cases, however, for example, for students 
with severe mental problems the 
intellectual factors in determining the 
success / failure is higher thanin the case 
of normal aspect. Therefore, there are 
situations in which intelligence,  through 
its deficiencies, is the fundamental factor 
in determining school performance. But 
not in all cases it is the most important 
factor. School failures such as affective, 
motivational, volitional, advocates of 
character for these allegations. School 
performance and other conditions depend 
on the internal (motivation, attitude) and 
external (the method requirements, 
educational nature of the task, the text 
book). As being determined 
multifactorial, study performance changes 
with changing motivation, teaching 
method, even if the intellectual factor 
remains constant.  
Knowledge of real intellectual capacity to 
cope with school tasks eventually allows 
identification of other determinants of 
school success.  

 
      SUCCESSFUL SCHOOL - A 

MULTIDIMENSIONAL  VARIABLE 
The degree of adaptation to school 
activities show the student ability and 
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activitate asupra obiectelor. 
Unul dintre factorii da bază ai reuşitei 

şcolare, dar nu singurul, este inteligenţa şcolară. 
În faţa complexităţii variabilei reuşită şcolară se 
susţine, pe bună dreptate, că diagnosticarea, chiar 
precisă, a inteligenţei elevului este insuficientă 
pentru a preciza în mod sigur rezultatele lui 
şcolare (prognoza şcolară). Astfel, o parte 
considerabilă a varianţei realizărilor şcolare nu 
poate fi explicată prin nivelul de inteligenţă, ci 
prin factori nonintelectuali de personalitate2, 
nesesizaţi de probele de inteligenţă. Această 
constatare este confirmată şi de performanţele 
şcolare diferite în condiţiile menţinerii constante a 
factorilor intelectuali. 

Rezultatele şcolare pot fi şi sunt 
determinate de factori nonintelectuali. Viaţa 
afectiv-emoţională, prin trăsăturile sale relativ 
constante, influenţează în mod indirect – prin 
condiţionarea eficienţei inteligenţei - dar 
permanent,  reuşita. Gradul de mobilizare a 
factorilor intelectuali depinde însă şi de rezonanţa 
afectivă rezultată din relaţia 
personalitate↔sarcină. Această influenţă 
nonintelectuală asupra reuşitei şcolare este directă 
şi actuală, ceea ce caracterizează nu atât 
inteligenţa cât atitudinea subiectului faţă de o 
anumită sarcină. 

Considerarea personalităţii ca interacţiune 
ordonată, sistemică a funcţiilor psihice cognitive, 
afective şi volitive - în interiorul structurii fizice a 
individului, subliniază de fapt că eficienţa 
activităţii şcolare implică întreaga personalitate a 
elevului. Activitatea intelectuală, ca orice formă 
de activitate, depinde de structura, dinamica şi 
tendinţele personalităţii, de 
stabilitatea/instabilitatea emoţională, de motivaţii, 
de organizare a conduitei, care pot fi cunoscute 
doar în contextul câmpului psihologic al 
microgrupului, al interacţiunii sociale. 
 

INDICATORI DE REUŞITĂ ŞCOLARĂ 
 

Fiecare elev în parte va avea o situaţie 
particulară(proprie) în reuşita/ nereuşita şcolară. 
Astfel, putem spune că factorii reuşitei şcolare se 
combină/ recombină în mod diferit de la o 
persoană la alta. 

necessity for  knowledge to learning 
external requirements,  influences of 
educational programme, along with his 
willingness and ability to shape, to 
accommodate, to their meanings. One of 
the factors for success in  school  but not 
the only school is intelligence. Faced with 
the complexity of successful schooling 
variable is claimed, rightly, that 
diagnosis, even accurate, as   intelligence 
is insufficient to indicate the student 
success. Thus, a considerable part of the 
variance of educational achievement can 
not be explained by the level of 
intelligence, but by  non/intelectual 
factors of personality, which are not 
measured by intelligence tests. This 
finding is confirmed by results of 
different schools in terms of sustaining 
intellectual factors.  
School results can be and are determined 
by non-intelectual factors.  The emotional 
- affective life, by its relatively constant 
characteristics, influence indirectly - by 
making the efficiency of intelligence - 
permanent success. Mobilization of 
intellectual factors  depends of emotional 
resonance resulting from the relation  
personality  - task to perform. This non – 
intelectual influence on the success in 
school is non-intelectual direct and 
current, which characterized not so much 
intelligence as the subject's attitude 
towards a certain task.  
Considering that the interaction of 
personality orderly, systemic mental 
functions cognitive, affective and 
volitional - within the physical structure 
of the individual, emphasizes the fact that 
the effectiveness of school involves the 
whole personality of the student. 
Intellectual activity, like any form of 
activity, depends on the structure, 
dynamics and trends of the personality, 
the stability / instability emotional 
motivations, organization behavior, which 
can only be known in the psychological 
field of group context, social interaction, 
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Indicatori de reuşită şcolară3 , în viziunea 
lui Emil Păun sunt: 
-  maturitatea cognitivă 
-  maturitatea socio-afectivă 

Maturitatea cognitivă vizează 
următoarele aspecte4: 

 copilul apt de şcoală are o memorie bună 
 cunoaşte conexiunea dintre genul proxim şi 

diferenţa specifică a noţiunii cotidiene; 
 clasifică şi ordonează obiectele concrete, 

respectând criterii diferite; 
 cunoaşte si utilizează noţiunile de timp şi 

spaţiu; 
 poate opera  cifra mulţimii corespunzătoare 

(în limita 1-10); 
 cunoaşte raporturile dintre numere şi sensul 

succesiunii acestora; 
 stabilitatea atenţiei este de aproximativ 30 

minute; 
 deşi gândirea lui este dominant analitică, 

reuşeşte să transfere cunoştinţele pe care le 
posedă altor domenii; 

 prezintă un bagaj bogat de cunoştinţe despre 
mediul înconjurător;  

 adaptarea în clasa I presupune dezvoltarea 
corespunzătoare a proceselor cognitive. 

 operaţii: analiza, sinteza, comparaţia, 
generalizarea, clasificarea; 

 calităţile gândirii (corectitudine, 
promptitudine, independenţă, flexibilitate); 

 însuşiri intelectuale (spirit de observaţie, 
stabilitate, distribuţie); 

 formarea unor deprinderi de muncă 
intelectuală (de a observa, de a asculta cerinţele 
adultului,  de a acţiona corect pe baza acestora, de 
a răspunde la întrebări, de a formula întrebări, de 
a aprecia şi completa răspunsurile altor elevi). 
La acestea se adaugă indicatori care vizează 
dezvoltarea fizică a preşcolarului cum ar fi: 

 dezvoltarea armonioasă a înălţimii 
 stare fizică generală bună 
 acuitate vizuală 
 dezvoltarea deprinderilor de mers, alergare, 

săritură, coordonare motrică 
 
     Maturitatea socio - afectivă vizează 
următoarele aspecte: 

 însuşirea şi respectarea unor deprinderi de 

etc.  
 
INDICATORS OF SUCCESS SCHOOL 
Each pupil has a particular situation for 
his own success / failure at school. Thus, 
we can say that school success factors 
combine / recombine differently from one 
person to another.  
Indicators of school success, according to 
Emil Păun are: 
� cognitive maturity 
� socio-emotional maturity  
Cognitive maturity covers the following 
aspects:  
� the child ready for  school has a good 
memory  
� understands the  connection between 
the proximate genus and specific 
difference for common sense things; 
� classifies and orders concrete objects 
according to  different criteria; 
� understands and uses the concepts of 
time and space; 
�  can operate with numbers (within 1-
10);  
� is aware of the sequence of numbers 
and their meanings; 
� stability of attention is about 30 
minutes;  
� is analytical although his thinking is 
dominant, it manages to transfer the 
knowledge acquired in other areas; 
� has a large  knowledge about the 
environment;  
� appropriate  adaptation for the I-st form 
involves the development of cognitive 
processes.  
� operations: analysis, synthesis, 
comparison, generalization, classification; 
� thinking skills (accuracy, timeliness, 
independence, flexibility); 
� intellectual properties (spirit of 
observation, stability, distribution); 
� formation of intellectual work habits 
(to observe, to listen to adult 
requirements, to act upon  them correctly, 
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conduită civilizată în colectiv 
 existenţa unei independenţe relative a 

copilului ăn acţiune şi faţă de adult în sensul de a 
se dispensa treptat de ajutorul şi îndrumarea 
permanentă a acestuia 

 a se adapta facil la prezenţa persoanelor 
străine 

 prezenţa spiritului de întrajutorare cu alţi copii 
în realizarea unor lucrări comune 

 sociabilitate, stabilirea relaţiilor cu alţi copii 
 păstrarea, ocrotirea obiectelor cu care intră în 

contact 
 perseverenţa în acţiuni, îndrăzneala, 

încrederea în forţele proprii 
 interesul pentru activitatea de tip şcolar 
 subordonarea intereselor personale celor 

colective 
 iniţiativă în acţiune 

 
APTITUDINEA DE ŞCOLARITATE 

 
În cadrul reformei învăţământului, de o 

atenţie specială s-a bucurat şi învăţământul 
preşcolar, ca primă verigă a sistemului de 
învăţământ din ţara noastră. Acesta are ca sarcină 
principală pregătirea copiilor preşcolari pentru o 
integrare uşoară şi o adaptare rapidă la regimul 
muncii şcolare. 

Momentul intrării în şcoală presupune un 
anumit ritm de dezvoltare fizică, intelectuală şi 
morală a copilului, iar aptitudinea de şcolaritate 
solicită dobândirea unor capacităţi, abilităţi, 
priceperi şi deprinderi absolut necesare 
şcolarităţii. Accentul cade pe dezvoltarea 
dimensiunii formative a pregătirii, deoarece nu 
însuşirea unui volum mare de cunoştinţe îl face pe 
copil apt pentru şcoală ci, mai ales, dobândirea 
unor capacităţi, abilităţi şi operaţii intelectuale 
necesare actului de cunoaştere care favorizează 
învăţarea. 

Maturitatea şcolară5 reprezintă un 
complex de însuşiri psihofizice care face posibilă 
integrarea acceptabilă a copilului în activitatea 
şcolară. Copilul are aptitudine de şcolaritate 
atunci când dovedeşte că ar putea face faţă 
cerinţelor şcolare, atât cât să fi evitat eşecul. 

Cea mai importantă problemă legată de 
aptitudinea de şcolaritate este cea referitoare la 

to answer questions, to formulate 
questions to assess and complete 
responses of other students). 
To these are added physical indicators 
such as: proper hight , good overall 
physical condition, visual acuity , 
motional skills. 
      Social maturity - emotional 
addresses  the following issues: 
� learning and observance of civilized 
conduct collective skills 
� there is a relative independence of  
child action to adult and to himself 
� easy to adapt to the presence of other 
people 
�  spirit of  friendlines and cooperations 
with other children in the development of 
joint activities 
� sociability with other children 
� preservation and care for the objects 
� perseverance in action, courage, self-
confidence  
� interest in school activities 
� subordination of private interests over 
collective ones
� initiative 
 

APTITUDE FOR SCHOOL 
Commencing  school requires a certain 
rythms of physical, intellectual and moral 
development of children, and the 
schooling aptitude requires the acquisition 
of  skills and abilities as such. The 
emphasis is on developing formative 
dimension of training, because not the 
requisition of  a large body of knowledge 
makes  children suitable for school, but 
acquisition of skills, abilities and 
operations necessary for the intellectual 
act of knowledge that fosters learning.  
Maturity is a school complex with 
psychophysical characteristics that make 
possible the integration of children  in 
school activities. That child has the 
aptitude for schooling which it shows that 
meets the demands of school, so as to 
have avoided failure. 
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capacităţile necesare preşcolarului pentru a se 
integra cu succes în clasa I. Fiind o aptitudine 
specială, complexă, în componenţa ei sunt 
integraţi următorii factori:6  
1.Dezvoltarea fizică: 
- întărirea sănătăţii 
- dezvoltare motorie complexă 
-  pregătirea mâinii pentru scris 
 
2.Dezvoltarea intelectuală: 
 - orientarea în diferite domenii de cunoaştere şi 
acţiune umană şi formarea unor reprezentări şi 
noţiuni 
- formarea capacităţii de a observa sistematic, de 
a înţelege fenomenele simple 
- dezvoltarea capacităţii perceptive, de gandire 
logică, de memorare pe timp îndelungat, de 
atenţie şi imaginaţie 
- orientarea în timp şi spaţiu 
- însuşirea unor concepte morale şi estetice 
accesibile vârstei 
- formarea unor deprinderi de muncă intelectuală 
- formarea unor deprinderi de comportare 
civilizată şi adaptare socială 
 
3.Dezvoltarea socio-afectivă: 
- rezolvarea unor sarcini care necesită efort, 
voinţă şi atenţie, perseverenţă şi cooperare cu 
ceilalţi 
- subordonarea intereselor personale celor 
colective 
- trezirea interesului pentru activitatea şcolară 
 

Aptitudinea de şcolaritate nu poate fi 
deci limitată la pregătirea intelectuală, cognitivă a 
copilului pentru a putea asigura conţinutul 
instruirii primare; ea este o noţiune mult mai 
complexă, care se raportează la starea 
multidimensională a personalităţii copilului, 
cuprinzând şi sfera afectivă, voliţională şi socială. 

În acest sens, gradul de dezvoltare a 
intereselor de cunoaştere ale copilului – ca suport 
al unei motivaţii susţinute în învăţare, orientarea 
în mediul înconjurător, sociabilitatea copilului, 
care-l face apt pentru a-şi regla activitatea în 
funcţie de cerinţele adultului şi de a desfăşura o 
activitate în grup, completează tabloul general al 
aptitudinii de şcolaritate.  

The most important problem is the ability 
of schooling on pupil in that about the 
capabilities required for successful 
integration in Ist form. As a special skill, 
complex in its composition are integrated 
following factors:  
1. Physical : 
- Strengthening health 
- Complex motion development 
- Preparation for hand writing 
2. Intellectual : 
 - Orientation in different areas of 
knowledge and human action and the 
formation of representations and concepts 
-  The capacity for  systematic 
observation  and  understanding  simple 
phenomena  
- Development of perceptual ability, 
common sense, long term memory, 
attention and imagination 
- Orientation in space and time 
- Acquisition of moral and aesthetic 
concepts recording to this  age 
- The formation of intellectual work 
habits  
- Behavioural skills and social adaptation  
3.Socio-emotional developement: 
- Solving tasks that require effort and 
attention; will, perseverance and 
cooperation with others 
- The subordination of private interests 
over collective ones
- Raising awareness for school work  
The ability to schooling may not be so 
limited to intellectual training the  child’s 
cognitive realm  in order to ensure 
primary education, it is a more complex 
concept that refers to multidimensional 
state the child's personality, including the 
sphere of emotional, volitional and social. 
In this respect, the degree of development 
of knowledge interests of the child - that 
support a sustained motivation for 
learning, orientation to the environment, 
child sociability, which makes him fit to 
work and adjust to the needs of adult and 
conduct a group, complete the general 
picture of the ability of schooling. 
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ADAPTAREA ŞCOLARĂ 

 
Analiza adaptării şcolare trebuie realizată 

din perspectivă interdisciplinară: psiho-
pedagogică şi medico-socială în acord cu marea 
mobilitate a vieţii sociale şi cu mutaţiile produse 
în sistemul nostru şcolar. 

„Adaptarea şcolară implică acţiunea de 
modificare, ajustare, de transfigurare a copilului 
pentru a deveni „pentru şcoală”, „capabil de ”a 
face faţă cerinţelor instructiv-educative, de a fi 
compatibil sub aspectul disponibilităţilor bio-
psiho-sociale”, în acord cu normele şi regulile 
pretinse de programa şcolară pentru dobândirea 
cu succes a statutului şi rolului de elev.7 În aceste 
situaţii se află copilul mai ales la începutul 
şcolarizării. 

Pentru a se adapta mai repede şi mai 
eficient la cerinţele şcolare, copilul trebuie 
pregătit atât din punct de vedere fizic, cât şi 
cognitiv şi psiho-social. Adaptarea şcolară este un 
proces de realizare a echilibrului între: 
- personalitatea în evoluţie a elevului pe parcursul 
formării sale 
- exigenţele ascendente ale anturajului în 
condiţiile asimilării conţinutului informaţional în 
conformitate cu propriile disponibilităţi şi a 
acordării la schimburile calitative şi cantitative al 
ansamblului normelor şi valorilor proprii 
sistemului de învăţământ 

Esenţa adaptării şcolare constă în: 
- „ajustarea” informativ-formativă a procesului 
instructiv-educativ, pe de o parte; 
- a caracteristicilor şi trăsăturilor de personalitate 
ale elevului, pe de altă parte. 
Forma, stadiul şi nivelul de realizare a 
interacţiunii dintre personalitatea în formare a 
elevului şi cerinţele activităţii şcolare vor 
determina o gamă extinsă ale posibilităţii 
adaptive. Pregătirea copilului pentru adaptarea 
şcolară poate fi considerată ca parte integrantă a 
adaptării sociale: ea începe încă din familie, se 
continuă în grădiniţă şi se aprofundează apoi în 
şcoală. 
 
 
 

 
 

  SCHOOL ADAPTABILITY 
 Analysis of school adjustment must be 
made from an interdisciplinary 
perspective: psycho-pedagogical and 
medico-social mobility according to the 
great social life and challenegs produced 
in the school system.  
"Adaptation of to school means, adjusting  
transfiguration of the child to become"  
able to meet the educational demands , to 
be compatible from the 
biological,psychological and social point 
of view. In these situations the child is 
particularly at the beginning of schooling. 
Adapting curriculum is a process of 
achieving balance between:  
- Evolving personality of the child during 
his training  
- Requirements under peer upward during 
the assimilation of information content 
according to his disponibility and 
delivered to the exchange of all 
qualitative and quantitative norms and 
values education system  
   The esence of school adaptation is: 
- informative adjustment of the formative 
process; 
- the adjustment   of the characteristics of 
personality.       
The form, stage and level of 
accomplishment of the interaction 
between the personality of the student and 
school demands will determin a wide 
range of adaptive ability. The process of 
preparing a child for school adjustment 
may be considered as in integrating part 
of school adaptation. It begins in the 
family and is continued through 
kindergarten and school. 

SCHOOL FAILURE 
 „Performance may or may not agree with 
what the student expects from the 
educational act or may not meet the needs 
or motivation that are the basis of 
behavior. This is the psychological 
environment that contribues to either the 
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EŞECUL ŞCOLAR 
 „Performanţa poate fi sau nu în acord cu 

ceea ce elevul aşteaptă de la acţiunea întreprinsă, 
poate sau nu satisface trebuinţele sau motivaţia 
care se află la baza conduitei. Acesta este cadrul 
psihologic în care se consideră 
„succesul/eşecul”unei persoane”8. Condiţia 
esenţială a succesului sau a eşecului psihologic 
constă, deci, în angajarea eului în realizarea 
sarcinii. 

Eşecul şcolar este „insucces, nereuşită, 
lipsă de randament în instrucţie şi educaţie; 
reprezintă alternativa negativă aprecierii date 
rezultatelor muncii celor care învaţă, cealaltă 
alternativă, cea pozitivă fiind succesul şcolar”9. 

Cauzele care produc eşecul şcolar pot fi 
sintetizate astfel: 
- lacune în dezvoltarea gândirii şi a altor 
proprietăţi şi însuşiri ale intelectului elevului; 
- lacune în cunoştinţe, priceperi, deprinderi la 
diferite discipline de învăţământ; 
- nivel scăzut de formare a unor priceperi, 
deprinderi generate de activitatea şcolară; 
- insuficienţe în dezvoltarea fizică, ce influenţează 
capacitatea de învăţare; 
- atitudinea negativă faţă de învăţătură; 
- lipsuri în educaţia elevului; 
- nepotrivire între capacităţile de muncă ale 
elevului şi ritmul ales în activităţi; 
- neajunsuri ale activităţii didactice: asigurarea 
materialelor didactice, planuri, programe, 
planificări, manuale; 
- nerespectarea normelor de igienă şcolară 
- insuficienţe ale influenţelor pozitive ale familiei, 
ale copiilor de aceeaşi vârstă din mediul ambiant; 
- necolaborarea dintre familie şi şcoală. 

Există şi cauze primare/secundare, 
impunându-se desprinderea a ceea ce este 
predominant şi determinant de ceea ce este 
accidental: 

 cauze primare: 
- insuficienţa influenţelor educative ale şcolii şi 
ale mediului extraşcolar; 
-    particularităţile anatomo - fiziologice ale 
copilului; 
-    nivelul scăzut al capacităţilor mentale. 

 cauze secundare: 
- insuficienta dezvoltare a gândirii; 

success or the failure of a person14. The 
main condition of psychological success 
or failure therefore lies in entailing the 
ego in the educational task.  School 
failure is „lack of success, failure, lack of 
efficiency in training and education; it 
represents the negative alternative in 
apreciating the results of the educational 
process, the other alternative, the positive 
one, being school success”15. 
 
The causes that produce school failure 
may be summarized as follows:  
- gaps in the development of thinking and 
other intelectual features of the student; 
- gaps in knowledge, skills, dexterities in 
different school subjects; 
- low level of skills training, skills 
generated by the school process; 
- deficiencies in physical development 
that influence the ability of learning; 
- negative attitude towards learning; 
- gaps in the student’s upbringing; 
- mismatch between the student’s ability 
to work and the rhithm chosen to 
accomplish the activities; 
- shortcomings of the teaching activity: 
providing educational materials, plans, 
schedules, manuals; 
- lack of hygiene standards in school; 
- scarcity of positive influences comming 
from the family or from children of the 
same age; 
- non-collaboration between family and 
school. 
There primary/secondary causes that help 
us separate that which is prevalent from 
that which is incidental: 
primary causes: 
- lack of the educational influences in 
school and of the extra-curricular 
environment; 
 - the anatomical-physiological 
characteristics of the child; 
-  low level of mental capacity. 
secondary causes: 
- insufficient development of the thinking 
process; 
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- atitudinea negativă faţă de învăţătură; 
- nivelul scăzut de învăţare (lacune în cunoştinţe, 
deprinderi, slaba dezvoltare a deprinderilor de 
muncă şcolară). 

Cauzele insuccesului şcolar mai pot fi 
grupate şi după durata acţiunii lor, în: 

 cauze cu acţiune scurtă 
 cauze cu acţiune lungă 

 După forţa lor de acţiune, cauzele pot 
avea influenţă slabă sau puternică asupra elevului. 
 În concluzie, cauzele insuccesului 
şcolar acţionează în mod asociat (spre exemplu, 
insuficienţa intelectuală se asociază adeseori 
tulburărilor de comportament). Unele cauze 
derivă din altele. O cauză devine activă într-un 
anumit context şi inactivă într-un alt context. 
Fenomenele de insucces nu pot fi explicate printr-
o singură cauză. Nu orice reuşită este succes, tot 
aşa cum nu orice nereuşită este insucces.  
 

 GRĂDINIŢA - FACTOR DE 
DEZVOLTARE SOCIALĂ 

                   Între 3-7 ani se produc, printre altele, 
schimbări ale modului în care copilul vede lumea 
şi pe sine. P. Osterrieth subliniază că: „...fixându-
şi oarecum sigur locul prin criza opoziţiei şi 
disociindu-se în oarecare măsură de lumea 
ambiantă, descoperă că există o realitate externă 
care nu depinde de dânsul şi de care trebuie să 
ţină seama dacă vrea să-şi atingă scopurile”10. În 
această lume externă, cea a lucrurilor, dar mai 
ales cea a oamenilor, copilul trebuie să se înscrie, 
să i se adapteze. Totodată, în preşcolaritate, se 
produce lărgirea interacţiunilor sociale ale 
copilului prin integrarea sa în colectivităţile 
preşcolare, unde se stabileşte o categorie specifică 
de relaţii şi anume cele cu covârstnicii. Numai 
grădiniţa poate întregi experienţa socială a 
copilului, generată de confruntarea cu cei care au 
aceleaşi nevoi şi dorinţe, aceleaşi capacităţi fizice 
şi psihice. 
 „Cercetările de psihologie socială au 
stabilit că o socializare nocivă a individului se 
produce în jurul vârstei de 5 ani, când se pun de 
fapt bazele personalităţii sale”11. Conţinutul 
central al acestei socializări este sensibilizarea 
deosebită pentru stimulii sociali, dezvoltarea 
receptivităţii la obligaţiile sociale, disponibilizarea 

- negative attitude towards learning; 
- low level of learning (gaps in 
knowledge, skills, poor development of 
school work skills). 
The causes of school failure can also be 
classified after the duration of the action 
in: 
Short-acting causes; 
Long-acting causes. 
After their power of action, the causes 
may have a weak or a strong influence on 
students.  
In conclusion, the causes of school failure 
are corelated (for example, intelectual 
impairment is often associated with 
conduct disorders). Some causes derive 
from other.  A cause becomes active in a 
given context and inactive in another.  
Failure phenomena can’t be explained 
through only one cause. Not any positive 
result can be considered a success, just as 
not every negative result can be 
consideres failure.  
 

KINDERGARTEN – A SOCIAL 
DEVELOPMENT FACTOR 

Between 3-7 years there are constant 
changes in the way the child sees the 
world and him/herself. P. Osterrieth 
notices that : „...the child tries by himself 
to find his place in the world, discovers 
that there is an outer reality that is not 
directly conected to him, reality that he 
must take under consideration if he wants 
to achieve his goals ”16. In this outer 
world, the people’s world, the child must 
integrate and adapt. In preschool children 
begin to interract more and forms part of 
preschool groups, groups in which are 
established certain relationships with 
children of the same age. Only 
kindergarten can make whole a child’s 
social experience, generated by the 
confrontation between individuals that 
have the same needs and desires, the same 
physical and psychological features.  
„Researches in social psychology have 
established that an individual’s harmful 
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către participare şi cooperare cu semenii. 
 Copilul care nu trăieşte printre cei 
asemenea lui nu poate să se identifice cu aceştia, 
nu poate să se oglindească în ei, nu îşi găseşte 
parteneri pe măsură, este lipsit de acea exuberanţă 
şi atracţie spre joc şi fantezie caracteristică 
grupurilor preşcolare. Experienţa interacţiunii cu 
covârstnici este un factor indispensabil al formării 
personalităţii şi gradiniţa  
i-o prilejuieşte din plin. 
 „Socializarea copilului, spune 
Osterrieth, îşi găseşte negreşit terenul, de 
preferinţă în grădiniţă şi unele lucrări subliniază 
incontestabila superioritate din punct de vedere al 
independenţei, încrederii în sine, adaptabilităţii 
sociale şi a curiozităţii intelectuale dovedite de 
copiii care au frecventat această instituţie, 
avantaje care se menţin timp de mulţi ani după ce 
copilul a parăsit-o”.12 

Asigurând un contact iniţial agreabil cu  
mediul grădiniţei, se creează premisele necesare 
tuturor celorlalte procese de socializare. Grădiniţa 
va deveni, pentru copil, locul în care îl aşteaptă în 
fiecare zi surprize şi bucurii, în care se simte liber, 
îşi găseşte prieteni de joacă, îşi satisface setea de 
cunoaştere. Aici, dintre cei la fel cu el îşi va 
identifica mai clar şi mai real locul său în familie, 
în grădiniţă, în grupele de copii şi îşi va câştiga 
autonomia în activităţi zilnice. 
          Sistemul de relaţii care se încheagă în 
spaţiul grădiniţei îl fac pe copil să dobândească 
încredere în sine, pentru că se simte comfirmat în 
tot ce face, se măsoară cu cei ca el. Cu referire la 
rolul grădiniţei, R. Vicent notează: „Copilul 
găseşte o lume pe măsura lui, înconjurat de cei de 
o seamă cu el, se simte întotdeauna mai liber şi 
mai puternic în faţa adultului”13. 
 Faptul că în grădiniţă copilul are 
posibilitatea de a se compara cu altul şi treptat să-
şi dea mai bine seama de ce poate şi totodată să 
aibă curajul de a se angaja în competiţii, 
reprezintă o altă latură a maturizării sale sociale.   
 

ANALIZĂ ŞI INTERPRETARE 
 Problematica debutului şcolar a generat 
chiar dispute între cadrele didactice. Unele dintre 
ele consideră că important pentru pregătirea 
şcolară este aspectul cognitiv, altele însă pun 

socializing occurs around the age of 5 
when personality features are outlined”17. 
The main content of this kind of 
socialization is the sensitiveness towards 
social stimuluses, the development of 
receptivity for social duties and being 
able to cooperate with others.  
 The child that does not live among his 
peers can not identify himself with them, 
can not find playmates, is deprived of the 
exuberance and imagination typical of the 
age and attraction towards playing. 
Experience in interracting with children 
his own age is a key factor in developing 
the later personality and is first obtained 
in kindergarten.  
Providing a pleasant initial contact with 
kindergarten creates the necessary 
prerequisites to all the other social 
processes. Kindergarten will become for 
the child the place in which he will 
discover new and surprising things, that 
will bring him joy, the place where he 
feels free, where he finds playmates and 
where his thirst for knowledge is satisfied. 
Comming into contact with children his 
own age will help him to identify his 
place in his family, in kindergarten, in 
children groups and will help him become 
more independent. 
The system of intercourses that are 
formed in kindergarten help the child to 
gain self confidence. When refering to the 
part of kindergarten in a child’s life, R. 
Vicent notices that „the child finds here a 
world of his own that makes him feel 
stronger and more free in facing the 
adults”18. 
In kindergarten the child has the 
possibility to compare himself with other 
children, to grow stronger and to gain 
more courage  when engaging in 
competitions. This helps him to grow 
socialy speaking.  
 

Analysis and interpretation 
Debut issue has generated even disputes 
between school teachers. Some of them 
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accent pe aspectele socio-afective. Consider că 
debutul şcolar al copilului este optim în condiţiile 
în care copilul este pregătit atât sub aspect 
cognitiv cât şi socio-afectiv. Accentuăm însă 
acest al doilea aspect (socio-afectiv) în pregătirea 
copilului pentru şcoală pentru că pornim de la 
ideea că un copil care are un bagaj de cunoştinţe 
mai puţin solid şi care este maturizat socio-afectiv 
va păşi în clasa I-a cu mai mari şanse de reuşită 
şcolară decât unul care a acumulat foarte multă 
informaţie dar care este imatur din punct de 
vedere social. În acest ultim caz, copilul este 
dependent de informaţia şi de ajutorul 
educatorului, iar integrarea lui în colectiv se face 
lent sau deloc, rezultatele sale la învăţătură fiind 
adesea sub limitele posibilităţilor sale reale. 
 Scopul acestei cercetări este acela de a 
evidenţia faptul că un copil care a frecventat o 
grădiniţă cu program prelungit va prezenta în 
momentul debutului şcolar  un grad superior de 
maturizare socială. 
 
 Avantajele unei grădiniţe cu 
program prelungit 
               Copilul care a frecventat o grădiniţă cu 
program prelungit va prezenta în momentul 
debutului şcolar un grad superior de maturizare 
socială. Aceasta se referă la însuşirea unor 
deprinderi de conduită civilizată în colectiv, la 
existenţa unei independenţe relative a copilului în 
acţiuni şi faţă de adult, la posibilitatea de a se 
adapta facil la prezenţa persoanelor străine, la 
prezenţa spiritului de întrajutorare. Perseverenţa 
în acţiuni, încrederea în forţele proprii sunt 
abilităţi luate în considerare în aprecierea 
maturităţii copilului. El trebuie să fie conştient de 
necesitatea de a se integra în colectiv, de a se 
subordona regulilor impuse de aceasta, de a-şi 
asuma sarcini bine delimitate şi de a le îndeplini 
cu simţ de răspundere. 
 Am încercat să aflu care sunt, în 
percepţia învăţătorilor avantajele unei grădiniţe cu 
program prelungit. Din tabelul numărul 4 se poate 
observa că aproape jumătate (45%) dintre 
învăţători consideră că în grădiniţele cu program 
prelungit, copiii dobândesc o independenţă mai 
mare în acţiuni şi unul faţă de celălalt, comparativ 
cu copiii care frecventează o grădiniţă cu program 

consider that the school preparation is 
important for cognitive aspect, but others 
focus on socio-emotional aspects. I 
believe that children school-start is best in 
circumstances where the child is ready 
both in terms of socio-cognitive and 
affective. But we emphasize the latter 
aspect (socio-affective) to prepare 
children for school because we start from 
the idea that a child who has  knowledge 
is less robust and mature socio-emotional 
in the  I-st class will walk with better 
chances school success than one who has 
accumulated a lot of information but is 
socially immature.  
In the latter case, the child is dependent 
on information and educator support and 
integration into the team is slow or not, 
his results at school are often below the 
limits of its possibilities real.  
The purpose of this research is to 
highlight the fact that a child who 
attended kindergarten with extended 
program will debut this school when a 
higher degree of social maturity.  

 
Advantages of a preschool with 

extended hours 
 The child attending  kindergarten with 
extended hours beginning when the school 
will present a higher degree of social 
maturity. This refers to the acquisition of 
collective skills, civilized conduct, the 
existence of a relative independence of 
the child and to adult actions, the 
possibility to easily adapt to the presence 
of foreigners in the spirit of self-help. 
Perseverance in action, self-confidence 
skills are taken into account when 
assessing the child's maturity. He must be 
aware of the need to join the collective, to 
be subordinated to the rules imposed by it, 
to assume the tasks are well defined and 
meet them with a sense of responsibility.  
I tried to know what are the benefits of a 
preschool teacher perceptions of extended 
hours. The Table shows that almost half 
(45%) of teachers consider that children 
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normal. Un sfert dintre subiecţi apreciază faptul 
că grădiniţa cu  program prelungit le asigură 
copiilor un program de muncă şi viaţă echilibrat, 
pentru 20% dintre învăţători grădiniţa cu program 
prelungit este locul unde se realizează o mai bună 
socializare, iar 10% consideră că avantajul 
principal constă din faptul că părinţii au 
certitudinea siguranţei copiilor în timpul în care 
nu pot fi ei înşişi cu copii lor. 
 

Avantajele grădiniţei cu program prelungit 

in prolonged, children gain greater 
independence in action and to each other, 
compared with children attending a 
kindergarten full-time. A quarter of 
respondents like the fact that kindergarten 
children with extended hours to ensure a 
balanced work-life program for 
kindergarten teachers with 20% of 
overtime is where socializing is done 
better, while 10% believe that the main 
advantage consists of parents are satisfied 
that the safety of children when they can 
not be themselves with their children.  

 
varianta 
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Corelând întrebarea referitoare la avantajele unei 
grădiniţe cu program prelungit cu diferite 
variabile se constată că cei care consideră că 

                Correlating the question about the 
benefits of a preschool with extended 
program with different variables shows that 
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principalul avantaj al grădiniţei cu program 
prelungit este faptul că aici copiii dobândesc o 
mai mare independenţă în acţiune şi faţă de 
adult, sunt mai cu seamă cei care: 

 se declară mulţumiţi şi foarte mulţumiţi 
(98,80%) de stadiul de maturitate cognitivă al 
copiilor; 

 constată că interesul pentru activitatea 
şcolară al acestor copii este mare şi foarte mare 
(64,28%); 

 observă diferenţele dintre copiii care au 
frecventat o grădiniţă cu program prelungit şi cei 
care provin din grădiniţele cu program normal 
(37,5%), diferenţe care constau din faptul că 
primii sunt mai sociabili, mai disciplinaţi, se 
integrează cu mai multă uşurinţă în activitatea de 
tip şcolar, se adaptează mai repede, sunt mai 
atenţi, se conformează mai bine, sunt mai 
ordonaţi, mai receptivi, au o comportare 
civilizată, cunosc regulile de igienă, cunosc 
regulile grupului, prezintă iniţiativă în acţiune, 
au spirit de întrajutorare, sunt foarte bine 
pregătiţi etc; 
 Mai mult de jumătate dintre învăţătorii 
care apreciază că în grădiniţele cu program 
prelungit copiii dobândesc mai multă 
independenţă în acţiune şi faţă de adult au studii 
liceale şi postliceale (53,85%), ceilalţi având 
studii superioare. 
 Un sfert dintre subiecţi consideră că 
principalul avantaj al grădiniţei cu program 
prelungit este un program de muncă şi viaţă 
echilibrat. Acest lucru poate să însemne faptul că 
pentru aceşti subiecţi rolul grădiniţei cu program 
prelungit este în primul rând de a suplini rolul 
familiei, aportul grădiniţei în direcţia socializării 
şi instruirii copiilor fiind mai mic în opinia 
acestora. O treime din aceştia (33,33%) se 
declară mulţumiţi de stadiul de maturitate 
cognitivă a copiilor, în aceeaşi proporţie 
(33,33%) consideră că interesul pentru 
activitatea de tip şcolar este potrivită, nu reuşesc 
să sesizeze nici o diferenţă între copiii proveniţi 
din grădiniţe cu program prelungit şi cei 
proveniţi din grădiniţe cu program normal (DA-
25%, NU 25%); sunt tineri cu varstă pană la 35 
ani şi cu o medie în profesie de pană la 20 ani, o 
treime dintre aceştia(33,33%). 

those who believe that the main advantage 
of the extended hours kindergarten here is 
that children become more independent in 
action and the case of adults, especially 
those who are : 
� are satisfied and very satisfied (98.80%) 
of children's cognitive stage of maturity; 
� notes that interest in school activities of 
these children is high and very high 
(64.28%);  
� observed differences between children 
who attended kindergarten with extended 
hours kindergarten and those from normal 
program (37.5%), differences consist in the 
fact that the former are more sociable, more 
disciplined, more easily integrated in  the 
school-type activities, are adapting more 
quickly, are more attentive, better comply, 
are more ordered, more responsive, have a 
civilized behavior, know the rules of 
hygiene, know the rules of the group, 
presented the initiative in action, have the 
spirit of mutual aid, etc. are very well 
prepared.  
More than half of teachers who believe that 
their children in extended children become 
more independent in action and to have 
adult high schools and colleges (53.85%), 
the other having higher education.   
A quarter of respondents considered that 
the main advantage of the extended hours 
kindergarten program is a work-life 
balance. This could mean that for these 
subjects the role of the kindergarten 
program is primarily extended to fill the 
role of family, contribution towards 
socialization and training kindergarten 
children is lower in their view. A third of 
them (33.33%) are satisfied with children's 
cognitive stage of maturity in the same 
proportion (33.33%) consider that the 
interest in school work type is appropriate, 
fail to notice any difference between 
children came from the garden with the 
prolonged and kindergartens are coming 
from (Yes-25% ,No 25%) are young people 
aged up to 35 years in the profession and an 
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 Cei care consideră că grădiniţa cu 
program prelungit asigură o mai bună socializare 
a copiilor sunt foarte mulţumiţi de stadiul de 
maturitate cognitivă a copiilor(28,57%), o treime 
din aceştia(33,33%) consideră că interesul 
pentru activitatea de tip şcolar este prezent în 
măsură potrivită, sesizează într-o proportie 
remarcabilă(37,5%) diferenţe între copiii 
proveniţi din grădiniţe cu program prelungit faţă 
de cei din grădiniţele cu program normal, sunt 
mai ales cei cu studii superioare(28,57%), au o 
medie în profesie peste 20 ani - un sfert dintre 
învăţători - şi se situează în segmentul de vârstă 
cuprins între 36-45 ani(o treime reprezentată de 
33,33%). 
 Stadiul de maturitate socială a 
copiilor din grădiniţele cu program prelungit 
               Maturitatea socială a copiilor în 
momentul intrării în şcoală a fost apreciată 
pozitiv de toţi învăţătorii chestionaţi sub toate 
aspectele sale. 
Aceşti copii se conformează regulilor grupului în 
jocuri sau activităţi(95% din cei chestionaţi). 
Într-un procent apropiat celui anterior(90%) 
apreciază că, la intrarea în şcoală, copiii care au 
frecventat o grădiniţă cu program prelungit se 
comportă civilizat în timpul jocurilor de 
grup.85% dintre învăţători constată că sunt 
cunoscute de copii regulile de igienă personală şi 
in acelaşi procent apreciază că prezintă iniţiativă 
în acţiune. Spiritul de întrajutorare cu alţi copii 
în realizarea unor lucrări comune este remarcat 
de 80% dintre subiecţi, iar 75% afirmă că se 
achită de responsabilităţile pe care le au în 
microgrupul din care fac parte. Totodată, ei au 
capacitatea de a stabili raporturi 
interpersonale(65%), sunt în stare să-şi exprime 
opinia cu privire la consecinţele pozitive sau 
negative ale unor comportamente(55%), prezintă 
o independenţă relativă în acţiune şi faţă de 
adult( 55%) şi în cea mai mică proporţie (40%) 
apreciază că sunt capabili să-şi subordoneze 
interesele personale celor colective. 
 
 Diferenţe existente intre copiii 
proveniţi din grădiniţa cu program prelungit 
şi cei care provin din grădiniţa cu program 
normal 

average of up to 20 years, one third of them 
( 33.33%). 
Those who believe that such kindergardens  
with extended hours provide better 
socialization of children are very satisfied 
with the state of children's cognitive 
maturity (28.57%), one third of them 
(33.33%) consider that the interest in school 
activities such is now in a position 
appropriate, refer a remarkable proportion 
(37.5%) differences between children from 
kindergartens are extended to the normal 
program of the kindergartens are mostly 
those with higher education (28.57%) 
profession have an average over 20 years - 
a quarter of teachers - and  the age  between 
36-45 years (one third represent 33.33%).  

Stage of social maturity of children 
 Social maturity of children at school entry 
had been positively assessed by all teachers 
interviewed in all its aspects.  
These children understand  the rules 
involved in   games and other  activities 
(95% of respondents). In a similar 
proportion of the above (90%) believes that 
entry into school, children who attended 
kindergarten with overtime behave during 
games grup. 85% of teachers found that 
children are aware of hygiene rules 
personal likes and at the same percentage 
that shows initiative in action. The spirit of 
mutual aid with other children in the 
development of joint activities was noticed 
by 80% of the subjects while 75% say that 
they fulfill their responsibilities in 
microgrupul they belong. However, they 
have the ability to establish interpersonal 
relationships (65%), are able to express 
their views on positive and negative 
consequences of some behaviors (55%) 
show a relative independence in action and 
to adult (55 %) and lowest proportion 
(40%) think that they are able to 
subordinate personal interests to the 
collective.  
Differences exist between children from 
kindergarten with prolonged programme 
and those from kindergarten with normal 
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 Pregătirea pentru şcoală reprezintă o 
problemă complexă care vizează investigarea 
unei game extinse de disponibilităţi care asigură 
reuşita startului şcolar. 
 Potrivit schemei maturităţii şcolare, 
după Bernard,  personalitatea matură pentru 
şcoală trebuie să se caracterizeze prin: maturitate 
fizică, mentală, volitivă, socială, morală, pentru 
muncă. 
 Copilul care a frecventat o grădiniţă cu 
program prelungit va prezenta în momentul 
debutului un grad superior de maturizare socială. 
Aceasta se referă la însuşirea unor deprinderi de 
conduită civilizată în colectiv, la existenţa unei 
independenţe mai mari în activitate si faţă de 
adult, la posibilitatea de a se adapta facil la 
prezenţa persoanelor străine, la prezenţa 
spiritului de întrajutorare. Perseverenţa în 
acţiuni, încrederea în forţele proprii sunt 
obiective luate în considerare în aprecierea 
maturităţii copilului. El trebuie să fie conştient 
de necesitatea de a se integra în colectiv, de a se 
subordona regulilor grupului, de a-şi asuma 
sarcini bine delimitate şi de a le îndeplini cu 
simţul răspunderii. De asemenea, este necesar să 
dispună de posibilitatea de a-şi pune pe plan 
secundar interesele personale, să-şi susţină unele 
argumente întemeiate, chiar dacă întâmpină 
opoziţia celorlalţi, dar să accepte cerinţele 
justificate. 
 În încercarea de a afla opinia 
învăţătorilor referitoare la diferenţele între copiii 
care au frecventat o grădiniţă cu program 
prelungit şi cei proveniţi din grădiniţe cu 
program normal am constatat că mai mult de 
jumătate din aceştia(60%) apreciază că nu există 
diferenţe între cele două categorii de copii. 

programme(8 a.m. – 12 a.m.). 
Preparing for school is a complex issue 
which envisages a wide range of 
availability to ensure successful start of 
school.  
The maturity schedule of school, after 
Bernard, mature personality school should 
be characterized by: physical maturity, 
mental, volitional, social, moral, for work. 
The child attended kindergarten with 
extended hours will debut when a higher 
degree of social maturity. This refers to the 
acquisition of collective skills civilized 
conduct, the existence of an activity and 
greater independence from adults, the 
possibility to easily adapt to the presence of 
foreigners in the spirit of self-help. 
Perseverance in action, self-confidence are 
goals taken into account when assessing the 
child's maturity. He must be aware of the 
need to integrate the collective group of 
rules to obey, to assume the tasks are well 
defined and meet them with a sense of 
responsibility. It is also necessary to have 
the opportunity to put their personal 
interests as a sideline, to support some 
reasonable arguments, even when opposed 
to others, but accept justified requirements. 
In an attempt to find out the opinion of 
teachers about the differences between 
children who attended kindergarten with 
prolonged and those from kindergartens are 
found that more than half of them (60%) 
consider that there is no difference between 
the two categories children. 
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Cei care consideră că nu există diferenţe sunt 
mai cu seamă cei care: 

 apreciază că în grădiniţele cu program 
prelungit copiii dobândesc o independenţă mai 
mare în activitate si faţă de adult; 

 se declară doar mulţumiţi de stadiul de 
maturitate cognitivă a copiilor; 

 consideră că avantajul grădiniţei cu 
program prelungit îl constituie programul de 
muncă şi viaţă mai echilibrat 

 au studii liceale şi postliceale 
 vechimea în muncă este cuprinsă între 

11-20 ani 
 varsta este cuprinsă între 36-45 ani 

 Cei care sesizează diferenţe între 
copiii proveniţi din grădiniţa cu program 
prelungit şi cei care provin din grădiniţa cu 
program normal sunt cei care: 
- constată că în grădiniţa cu program prelungit 
se realizează o mai bună socializare(75%); 
- se declară foarte mulţumiţi de stadiul de 
maturitate cognitivă a copiilor (mai mult de 

Those who consider that there are 
differences especially those who: 
� considers that the children in prolonged 
children become more independent in an 
activity and to adult; 
� only be satisfied with the state declares 
the cognitive maturity of children; 
� believes that the advantage of extended 
hours kindergarten program is to balance 
work and life 
� graduated high school and colleges 
� seniority is between 11-20 years 
� age is between 36-45 
 
Those who refer children from 
kindergarten differences between 
prolonged and those from kindergarten 
normal program are those: 
- Notes that the extended hours 
kindergarten provides a better social 
(75%);  

                                                 
1 Pătrăuţă, T., Didacticometrie, Editura Didactică şi Pedagogică R. A. , Bucureşti, 2008, pagina 183 

Are there differences between pupils from normal
kindergarten and extended hours kindergarten ? 

40%

60% 

YES
NO

Existenta diferenţelor intre copiii proveniti 
din grădiniţa cu program prelungit si cei

din grădiniţa cu program normal

40%

60% 
DA
NU



 
Analele Universităţii “Constantin Brâncuşi” din Târgu Jiu, Seria Ştiinţe ale Educaţiei, Nr. 3/2010 
 
 

 
Annals of the „Constantin Brâncuşi” University of Târgu Jiu, Education Sciences Series, Issue 3/2010 

 
 117

jumătate dintre subiecţi); 
- observă că interesul copiilor care frecventează 
o grădiniţă cu program prelungit pentru 
activităţile de tip şcolar este mai mare/ foarte 
mare; 
- au studii superioare; 
- au varsta de peste 45ani. 
 Fiecare copil în parte va avea o situţie 
particulară (proprie) în reuşita/ nereuşita 
şcolară. Astfel, putem spune că factorii reuşitei 
şcolare se combină/ se recombină diferit de la o 
persoană la alta. 
Indicatorii de reuşită şcolară, în viziunea lui 
Păun, sunt: 
 maturitatea cognitivă 
 maturitate socio-afectivă 

 Referitor la şansele de reuşită ale 
copiilor proveniţi din grădiniţele cu program 
prelungit o treime dintre subiecţi consideră că 
aceste şanse sunt foarte mari, aproape două 
treimi ca acestea sunt mari, iar restul de 10% 
consideră că acestea sunt nici mici, nici mari. 

 
CONCLUZII ŞI SUGESTII 

 
 Cercetarea de faţă a pornit de la 
ipoteza:  Dacă preşcolarul frecventează o 
grădiniţă cu program prelungit atunci şansa 
unui debut şcolar optim creşte. 
 În urma analizei şi interpretării 
datelor rezultate, reies următoarele aspecte: 
� în momentul intrării în clasa I copilul 
trebuie să fie pregătit pentru învăţarea de tip 
şcolar 
� debutul optim al copilului în condiţiile 
în care copilul este pregătit atât sub aspect 
cognitiv cat si socio-afectiv 
� accentul în pregătirea copilului cade pe 
aspectul socio-afectiv pentru că se porneşte de 
la ideea că un copil care are un bagaj de 
cunoştinţe mai puţin solid şi care este maturizat 
socio-afectiv va păşi în clasa I cu mai mari 
şanse de reuşită şcolară decât unul care a 
acumulat foarte multe cunoştinţe dar este 
imatur socio-afectiv 
� copilul care a frecventat o grădiniţă cu 
program prelungit va prezenta în momentul 
debutului şcolar un grad superior de maturitate 

- Declare themselves very satisfied with 
the state of children's cognitive maturity 
(more than half of subjects); 
- Notes that the interest of children 
attending a kindergarten with extended 
hours for school-type activities is high / 
very high 
- Have higher education; 
- Are aged 45ani.  
School success factors combine / 
recombine different factors  depending 
from one person to another. 
Indicators of school success according to  
Peacock are: 
� cognitive maturity 
� socio-emotional maturity  
Regarding the chances of children from 
children in prolonged third of respondents 
considered that the chances are very high, 
almost two thirds of them are great, and 
the remaining 10% believe that they are 
neither small nor large.  
 
 
Conclusions and suggestions 
The present research started from the 
assumption if attending a kindergarten 
pupil with a chance to work long hours 
when school debut optimum increases.  
Following data analysis and interpretation 
of results, refer to the following aspects: 
• when entering the first grade child must 
be ready for school-type learning 
• optimal onset of the child while the child 
is ready both in terms of socio-affective 
and cognitive 
• emphasis is on preparing children for 
socio-affective aspect that assumes that a 
child who has a stock of knowledge is less 
robust and mature socio-emotional in class 
I will proceed with the greatest chance of 
success than school one who has gained a 
lot of knowledge but socio-emotional 
immaturity  
• children who attended kindergarten with 
extended hours will debut this school when 
a higher degree of socio-emotional 
maturity  
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socio-afectivă 
� pregătirea pentru şcoală reprezintă o 
problemă complexă care vizează integrarea 
unei game extinse de disponibilităţi care 
asigură reuşita startului şcolar 
� fiecare elev în parte va avea o situaţie 
particulară (proprie) în reuşita/ nereuşita 
şcolară. Astfel, putem spune că factorii reuşitei 
şcolare se combină/ recombină diferit de la o 
persoană la alta 
 Pentru a mări şansele unui debut 
optim, sugerez următoarele soluţii: 
1. deoarece cercetările de psihologie socială 
au stabilit că o socializare masivă a individului 
se produce în jurul vârstei de 5 ani, iar între 3-7 
ani se produc, printre altele schimbări ale 
modului în care copilul vede lumea şi pe sine, 
generalizarea, nu doar a grupei pregătitoare ci a 
grădiniţei în totalitate (începând cu grupa mică) 
ar conduce la o mai bună formare a aptitudinii 
de şcolaritate, la crearea premiselor integrării 
copilului în activitatea şcolară cu şanse sporite 
de reuşită. 
2. deoarece grădiniţa cu program prelungit 
contribuie la realizarea unui grad superior de 
maturitate socială, să i se acorde importanţă 
mai mare eventual prin mărirea numărului 
acestui tip de grădiniţe 
3. programa ar putea  fi mai relaxată sub 
aspect cognitiv cu accent pe aspectul socio-
afectiv 
4. procesul de socializare al copiilor preşcolari 
să constituie o problemă pentru întreaga 
comunitate, astfel încât în acest proces să nu fie 
implicaţi doar părinţii şi profesorii 
5. o mai bună şi adecvată dotare a unităţilor de 
învăţământ preşcolar care să vină în sprijinul 
educatorului în efortul acestuia de a face din 
grădiniţă - pentru copil - locul în care îl aşteaptă 
în fiecare zi surprize şi bucurii, în care se simte 
liber, îşi găseşte prieteni de joacă, îşi satisface 
setea de cunoaştere. 
 Procesul de formare a cetăţeanului 
cultivat de mâine, capabil să aibă un rol 
constructiv în viaţa socială, este supus unor 
presante exigenţe determinate de dinamica 
vieţii sociale. Dacă omul se defineşte prin 
proiectul vieţii sale, cu atât mai mult educatorul 

• Preparation for school is a complex 
problem that aims at integrating a wide 
range of availability to ensure success of 
school start 
• each student will have a particular 
situation (own) the success / failure at 
school. Thus, we can say that school 
success factors combine / recombine 
different from one person to another  
To increase the chances of an optimal start, 
I suggest the following solutions:  
1. as social psychology research has 
established that massive socialization of 
the individual occurs around the age of 5 
years and between 3-7 years producing, 
among other changes in how the child sees 
the world and himself, generalization, not 
only kindergarten preparatory group but 
completely (from junior) would lead to 
better training of ability in schooling, 
creating preconditions to integrate the 
child in school activities increased chances 
of success.  
2. since kindergarten with extended hours 
contribute to a higher degree of social 
maturity to be given greater importance 
perhaps by increasing the number of this 
type of garden  
3. curriculum could be more relaxed with 
an emphasis on the cognitive aspect of 
socio-emotional aspect  
4. preschool children's socialization 
process to be an issue for the community 
so that this process is not only involved 
parents and teachers  
5. better and proper equipping of primary 
schools to assist the educator in his effort 
to make kindergarten - for children - the 
place that awaits him every day surprises 
and joys, that feels free, he finds friends 
play, their thirst for knowledge.  
The process of formation of cultured 
citizen of tomorrow, able to take a 
constructive role in society, is under 
pressure due to the dynamic demands of 
social life. If man is defined by his life 
project, the more the teacher is defined by 
educational action projects which it builds 
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se defineşte prin proiectele de acţiune educativă 
pe care şi le construieşte şi în lumina cărora a 
format oameni competenţi pentru viitorul 
societăţii. Certitudinea eficienţei ne-o dă însă 
experimentul, în efortul permanent de asigurare 
a calităţii activităţii cu elevii1, în consecinţă de 
asigurare a reuşitei şcolare.  
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